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vineri 6 iunie 2008 
 
 

ora 900    Înregistrarea participanŃilor la sediul FacultăŃii de EducaŃie 
Fizică şi Sport, str. Brestei nr. 156 

ora 1030  Deschiderea lucrărilor la sediul FacultăŃii de EducaŃie   
Fizică şi Sport, str. Brestei nr. 156 

 ora 1100  Lucrări pe secŃiuni 
ora 1930   Cocktail la Casa Universitarilor 
 
 
 

sâmbătă 7 iunie 2008 
 
 

ora 900     Înregistrarea participanŃilor la sediul FacultăŃii de EducaŃie 
Fizică şi Sport, str. Brestei nr. 156 

ora 1000   Lucrări pe secŃiuni  

ora 1400   Masa de prânz 
 

 
 

duminică 8 iunie 2008 
 

Ora 900  -945 –  Lucrări pe secŃiuni 
Ora 1000   curs - lector Robert Donatelli 
Ora 1300   Pauză de masă   
Ora 1400   curs - lector Robert Donatelli 
Ora 1700   Închiderea lucrărilor 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

SECłIUNEA EDUCAłIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ 
 

MODERATORI :           PROF. UNIV. DR.  DRAGOMIR MARCELA 
       CONF.UNIV.DR.  ORłĂNESCU DORINA 

 
Vineri 6 iunie 2008 
Ora -  1130 

1. STUDIU PRIVIND COEZIUNEA DE GRUP LA ELEVII DIN GRUPUL 
ŞCOLAR ,,N.STĂNESCU” DIN BUCUREŞTI, PRACTICANłI AI ACTIVITĂłILOR 
EXTRACURRICULARE CU SPECIFIC SPORTIV - GRUPA DE MAJORETE - Armanu 
Mioara - Grupul Şcolar ,,N.Stănescu”-Bucureşti, România 
2. MODIFICĂRI ŞI AMELIORĂRI ALE DEPRINDERII MOTRICE – 

MERSUL – OBłINUTE ÎN URMA ACTIVITĂłILOR MOTRICE DIRIJATE LA 
PREŞCOLARI – Balint Nela Tatiana – Universitatea din Bacău, România 
3. ASPECTE PARTICULARE ÎN STUDIUL COMPARATIV AL DEFICIENłELOR 

DE CREŞTERE ŞI DEZVOLTARE FIZICĂ LA ELEVII DIN CLASA A IX-A - Albină 
Alina Elena - Universitatea din Craiova, România 
4. ASPECTE PRIVIND CAPACITATEA FUNCłIONALĂ LA SUBIECłII CU 

DISABILITĂłI INTELECTUALE - Aura Bota, Silvia Teodorescu, Katharina Kiss - 
A.N.E.F.S. Bucureşti, Special Olympics România                                                                   

 
Ora – 1600 

1. ABORDAREA EXPERIMENTAL-ŞTIINłIFICĂ A PREGĂTIRII PROFESIONALE 
SPECIFICE A STUDENłILOR MARINARI - Oprişan Naie Gilles - Facultatea de 
Marină Militară,  Academia Navală ,,Mircea cel Bătrân”, ConstanŃa 
2. OBOSEALA FIZICĂ SPECIFICĂ ACTIVITĂłII MILITARILOR ŞI NOUL 
ANTIDOT AL OBOSELII -                                                
Loghin Mihaela - Universitatea NaŃională de Apărare ,,CAROL I “, Bucureşti, România 
3. STUDIU PRIVIND SIMPTOMATOLOGIA RAULUI DE MARE LA NAVIGATORI 
SI PERSONALUL NAVIGANT - Ionescu Viorel LaurenŃiu - Universitatea Maritimă 
ConstanŃa, România 
4. SEDENTARISMUL UCIDE DOUĂ MILIOANE DE OAMENI PE AN ÎN LUME - 
Loghin Mihaela - Universitatea NaŃională de Apărare ,,CAROL I “ 

 
Sâmbătă- 7 iunie 2008  

               Ora 1000 

1. PATTERN-UL COMPORTAMENTAL ADAPTATIV ŞI STRATEGIILE DE 
COPING. ROLUL EXERCIłIULUI FIZIC ÎN PROFILAXIA ŞI 
COMBATEREA STRESULUI - Grigore Vasilica, Mitrache Georgeta - ANEFS 
Bucureşti, România 
2. ASPECTE ALE INTERAC łIUNII ELEVULUI CU PROFESORUL ÎN ACTUL 
CUNOAŞTERII - Dragomir Marcela, Lică Eliana, Universitate din Craiova, Romănia 
 
3. MODALIT ĂłI DE EVALUARE A CAPACIT ĂłII DE COORDONAREA 
BIMANUALA - Novac Corneliu - Universitatea Craiova, România 



4. STUDIUL IMAGINII MINISTERULUI TINERETULUI ŞI SPORTULUI ÎN 
PERCEPłIA TINERILOR - Jean Firică, Camelia Firică, Manuel Cristian Firică - 
Universitatea din Craiova Universitatea din Zagreb Universitatea Spiru Haret 

5. STUDIU PRIVIND DERULAREA ACTULUI COMUNICAłIONAL ÎN 
EVALUAREA ELEVILOR DE CLASA A XII-A LA DISCIPLINA EDUCAłIE FIZICĂ - 
Bîltac Gheorghe - Universitatea din Craiova, România 
6. INTELIGENłA MOTRICĂ DESPRINSĂ DIN TEORIA INTELIGENłELOR 
MULTIPLE - Cosma Germina Alina - Universitatea din Craiova, România 
7. MIŞCARE ŞI EXERCIłII FIZICE ÎN PRIMA COPILĂRIE: CUM SĂ ALEGEM 
CELE MAI BUNE METODE EDUCAłIONALE - Maciuc Irina, Ştefan Mihaela Aurelia - 
Universitatea din Craiova 
8. DEZVOLTAREA CALITĂłILOR MOTRICE LA  ELEVII  DE GIMNAZIU PRIN 
INTERMEDIUL MIJLOACELOR GIMNASTICII AEROBICE - Nanu Marian Costin, 
Cosma Germina Alina - Universitatea din Craiova, România 

 
Ora 1600 – închiderea lucrărilor pe secŃiuni şi acordarea certificatelor de 
participare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

SECłIUNEA SPORT ŞI PERFORMANłĂ 
 

MODERATORI :            PROF. UNIV. DR. CĂTĂNEANU SERGIU 
                PROF. UNIV. DR. ORłĂNESCU CORNELIU 

 
 
Vineri 6 iunie 2008 
Ora -  1230 

1. GENDER DIFFERENCES IN STRESS COPING STYLE IN REGIONAL LEAGE 
BASKETBALL PLAYERS - Şehmus ASLAN, Ummuhan BAS ASLAN - School of Sports 
Science and Technology, Pamukkale University, Denizli, Turkey -School of Physical 
Therapy and Rehabilitation, Pamukkale University, Denizli, Turkey 
2. STRATEGII DE OPTIMIZARE A INDICILOR DE PRECIZIE ŞI CONSTANłĂ AI 
RIDICĂRII DIN ZONA 2 SPRE ZONA 3 PRIN INTERMEDIUL DIRPAS-NS2006 - 
Shaao Mirela, Niculescu Mugurel - F.E.F.S. Craiova - F.E.F.S. Piteşti 
3. RELAłĐA ANTRENOR-SPORTĐV, ĐMPORTANTĂ RESURSĂ A PROCESULUĐ DE 
PREGĂTĐRE ÎN TENĐS - Marian Dragomir, Lică Eliana - Universitatea din Craiova, 
România 
4. ELABORAREA UNOR MODELE TEORETICE DE PREGĂTIRE MUSCULARĂ 
BAZATE PE DIVERSE REGIMURI DE CONTRACłII MUSCULARE - Ciocănescu 
Daniel - Universitatea din Craiova, FEFS 

 
Ora – 1700 

1. ASPECTE COMPARATIVE PRIVIND MANIFESTAREA ECHILIBRULUI LA 
ATLEłII DE VÂRSTĂ PUBERTARĂ ORIENTAłI SPRE PROBE TEHNICE - Alexe 
Dan Iulian - Universitatea din Bacău, România 
2. PROFILUL SOMATIC AL MODELULUI DE ORIENTARE ŞI SELECłIE INIłIALĂ 
ÎN GIMNASTICA ARTISTICĂ - Săndici Ionel Doru - Universitatea de Vest, Timişoara 
3. OBIECTIVIZAREA PARAMETRILOR SPECIFICI CONłINUTULUI MODELELOR 
DE PREGĂTIRE ŞI CONCURS ÎN VEDEREA EFICIENTIZĂRII ACłIUNILOR DE 
JOC - Pascu DănuŃ - Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, 
România 

 
 Sâmbătă - 7 iunie 2008 

Ora 1200 

1. STUDIU PRIVIND MODELUL SPORTIVULUI DE PERFORMANTA CARE 
PRACTICA PROBELE DE SEMIFOND - Albina Constantin - Universitatea din Craiova, 
Facultaea de EducaŃie Fizică şi Sport, România 
2. OPTIMIZAREA METODOLOGIEI DE INSTRUIRE ÎN TEHNICA DE BAZĂ A 
SCHIULUI ALPIN PE BAZA TRENSFERULUI DE DEPRINDERI - Brabiescu 
Călinescu Maria LuminiŃa - Universitatea din Craiova, România 
3. ELEMENTE DE DETERMINARE ALE PERFORMANTEI SI SUCCESULUI IN 
HANDBAL - Burcea Bogdan – Craiova 
4. STRESSUL ŞI PERFORMANłĂ SPORTIVĂ - Glicheria Dăian, Ioan Dăian, 
Universitatea din Craiova, FEFS Craiova, 2LPS „Petrache Trişcu” Craiova, România 



5. ALERGAREA – MIJLOC AL ANTRENAMENTULUI DE PREGATIRE FIZICĂ - 
Glicheria Dăian, Ioan Dăian, Universitatea din Craiova, FEFS Craiova, 2LPS „Petrache 
Trişcu” Craiova, România 
6. EFORTUL FIZIC ÎN SCRIMĂ - ForŃan Cătălin - Universitatea din Craiova, România 
7. PRINCIPII DE ACłIUNE ÎN JOCUL DE TENIS DE MASĂ - Mangra Gabriel Ioan - 
Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Spor, România 
8. STUDIU PRIVIND ANTRENAREA CAPACITĂłILOR COORDINATIVE PENTRU 
BASCHET BĂIEłI, SELECłIE PRIMARĂ - Şarlă Călin Gabriel - U. M. F Craiova 
9. ARUNCĂRILE PRINCIPALE CU AJUTORUL PICIOARELOR ÎN LUPTA SAMBO 
(PIEDICILE DIN FAłĂ ŞI PIEDICA LATERALĂ) - łăpurin Dumitru, Dragomir Mihai, 
Vilău Iulian - Universitatea din Craiova, România 
10. SPORTUL - MIJLOC DE DEZVOLTARE ECONOMICA SI  SOCIALA - Popescu 
Cătălin - Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, România  
11. ARUNCĂRILE PRINCIPALE CU AJUTORUL PICIOARELOR ÎN LUPTA SAMBO 
(PIEDICILE DIN SPATE) - łăpurin Dumitru, Dragomir Mihai, Vilău Iulian - 
Universitatea din Craiova, România 

 
Ora 1600 – închiderea lucrărilor pe secŃiuni şi acordarea certificatelor de 
participare 
 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 

SECłIUNEA MEDICIN Ă SPORTIVĂ 
 

MODERATORI : CONF. UNIV. DR. VASILESCU MIRELA 
                            CONF. UNIV. DR. IONESCU ANCA 

 
              

 

Sâmbătă 7 iunie 2008  

Ora 800 Comunicări 
1. UTILIZAREA PRELUCRĂRII COMPUTERIZATE A ELECTROMIOGRAFIEI DE 
SUPRAFAłĂ PENTRU STUDIEREA OBOSELII MUSCULARE LOCALE ÎN SPORTUL 
DE PERFORMANłĂ 
Vasilescu Maria Mirela1, Neştianu Valeriu,  Romanescu Florin2, Rusu Ligia1, Ionescu Anca 
Mirela3 

1Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, România  2UMF Craiova, 
România 3UMF Carol Davila, Bucureşti, România 
2. METODĂ ORIGINALĂ PENTRU EXPLORAREA ELECTROFIZIOLOGICĂ 
COMPLEXĂ A OBOSELII MUSCULARE LA SPORTIVI 
Romanescu Florin-Marius1, Neştianu Valeriu1 Vasilescu Mirela2 TărâŃă Mihai1 Neştianu 
Adrian1 Badea Petrică1, Georgescu Daniel1, Miron Ioan3  
1UMF din Craiova, România, 2Universitatea din Craiova,România,  3Colegiului de Medicină al 
UniversităŃii din Bacău, România 

3. EVALUAREA PRIN « SWEAT TEST » A ECHIPEI NATIONALE DE FOTBAL A 
ROMANIEI 
1Anca Ionescu, 1Adela Apostol,  2Mirela Vasilescu 
1UMF Carol Davila, 2Universitatea din Craiova 
4. TRATAMENTUL TORTICOLISULUI ALGIC LA SPORTIVI PRIN ACUPUNCTURĂ 
 Şerbescu Ioan1, Chis Mircea2 

1Spitalul Clinic JudeŃean de UrgenŃă Timişoara, Ambulatoriul pentru Sportivi, România 
2Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, România 
 
Ora 900   Masă rotundă cu tema Medicina sportiva in Romania - actualitati si 
perspective  (moderatori M. Vasilescu, A.Ionescu ) 
 
Ora 900 -930 - Pauză 
 
Ora 1000 - 1330 curs curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli  
 
Ora 1330 -1430  Masa de prânz 
 



Ora 1430 -1600 curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli  
 
Ora 16.3000- 17 Comunicări:  
5. THE EFFECT OF SPORT TRAINING DURATION ON FUNCTIONAL 
PERFORMANCE OF LOWER EXTREMITIES IN ATHLETIC STUDENTS 
Ummuhan BAS ASLAN, Ugur CAVLAK, Emine ASLAN TELCI 
Pamukkale University, School of Physical Therapy and Rehabilitation. Denizli, TURKEY 
6. COMPARISON OF FUNCTIONAL PERFORMANCE OF LOWER EXTREMITES 
BETWEEN ATHLETIC AND NON-ATHLETIC STUDENTS 
Ugur CAVLAK, Ummuhan BAS ASLAN, Emine ASLAN TELCI 
Pamukkale University, School of Physical Therapy and Rehabilitation. Denizli, TURKEY 
 

Ora 16.3000 -1800 Vizionare postere  
1. PARTICULARITĂłI BIOMECANICE, CLINICO-PARACLINICE ŞI MĂSURI DE 
PREVENIRE A LOMBALGIEI LA SPORTIVI 
Mirela-Lucia Călina, Elena Taina Avramescu, Mihaela Zăvăleanu, Denisa Enescu-Bieru 
Universitatea din Craiova, România 
2. APORTUL KINETOTERAPIEI ÎN REEDUCAREA FUNCłIONALĂ A SINDROMULUI 
DUREROS LOMBO-SACRAT LA SPORTIVI  
Mirela-Lucia Călina1,2, Ana-Maria Cotăran1,2, Denisa Enescu-Bieru1, Valentina Dinu2 

1Facultatea de Educatie Fizica si Sport Craiova, Universitatea din Craiova,2Policlinica pentru 
Sportivi Craiova 
3. IMPORTANłA EXERCIłIULUI FIZIC ÎN RECUPERAREA LOMBOSACRALGIEI 
MECANICE CRONICE  
Mirela-Lucia Călina, Denisa Enescu-Bieru, Ana-Maria Cotăran 
Facultatea de Educatie Fizica si Sport Craiova, Universitatea din Craiova 
4. ROLUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCłIONALĂ A UMĂRULUI 
DUREROS LA SPORTIVI  
Mirela-Lucia Călina, Denisa Enescu-Bieru, Ana-Maria Cotăran, Anamaria Kese 
Universitatea din Craiova, Romănia 
5. IMPORTANłA DETERMINĂRII COMPOZIłIEI CORPORALE ŞI A GREUTĂłII 
OPTIME LA SPORTIVII DE PERFORMANłĂ  
Mirela-Lucia Călina1, Denisa Enescu-Bieru1, Ana-Maria Cotăran1, Valentina Dinu2  
1 Universitatea din Craiova,România   2Policlinica pentru Sportivi Craiova 
6. IMPORTANłA TRATAMENTULUI COMPLEX FIZIOKINETIC ÎN RECUPERAREA 
SINDROMULUI DUREROS FEMURO-PATELAR LA COPIL 
Ana-Maria Cotăran1, Mirela-Lucia Călina1, Denisa Enescu-Bieru1, Valentina Dinu2 

1 Universitatea din Craiova, România 2Policlinica pentru Sportivi Craiova 
7. EFICIENłA TERAPIEI COMPLEXE FIZIOKINETICE ÎN FRACTURILE DE PLATOU 
TIBIAL LA SPORTIVI 
Ana-Maria Cotăran1, Mirela-Lucia Călina1, Denisa Enescu-Bieru1, Valentina Dinu2 
1 Universitatea din Craiova, România  2Policlinica pentru Sportivi Craiova 
8. IMPORTANłA REEDUCĂRII FUNCłIONALE A ENTORSELOR BENIGNE DE 
GENUNCHI LA SPORTIVI  
Ana-Maria Cotăran1, Mirela-Lucia Călina1, Denisa Enescu-Bieru1, Valentina Dinu2 
1 Universitatea din Craiova, Facultatea de Educatie Fizica si Sport Craiova, 2Policlinica 
pentru Sportivi Craiova 



9. PARTICULARITĂłI ALE LEZIUNILOR PRIN SUPRASOLICITARE LA SPORTIVII 
TINERI 
Diaconu Carmen1, Diaconu R2, Dinu Valentina1 , Răducan F1 

1Policlinica Pentru Sportivi, Spitalul Clinic JudeŃean de UrgenŃă Craiova 2UMF Craiova 
10. STUDIU ECG LA ÎNOTĂTORII MARATONIŞTI  
Dragan I1,  Şerbescu I2, Vasilescu Mirela3, Bojceski O4 
1UMF Carol Davila Bucureşti1, 2Spitalul JudeŃean Timişoara, Ambulatoriul pentru 
Sportivi,  3Universitatea din Craiova, 4 Struga, Makedonia 
11. IMPORTANłA EXERCIłIILOR FIZICE ÎN TRATAMENTUL CONSERVATOR AL 
ENTORSELOR DE GLEZNĂ 
Denisa Enescu-Bieru, Mirela-Lucia Călina, Ana-Maria Cotăran, Taina Avramescu, 
Anamaria Kese 
Facultatea de EducaŃie Fizica şi Sport, Universitatea din Craiova 
12. AFECłIUNI LA NIVELUL GENUNCHIULUI- STUDIU COMPARATIV LA 
SPORTIVI DE PERFORMANłĂ VERSUS NON-SPORTIVI 
Anamaria Kese,Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport 
13. SUPRASOLICITAREA UMARULUI LA JUCATORII DE TENIS 
Anamaria Kese, Universitatea din Craiova, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport 
14. TRATAMENTUL TORTICOLISULUI ALGIC LA SPORTIVE PRIN ACUPUNCTURĂ 
 Şerbescu Ioan1, Chis Mircea2 

1Spitalul Clinic JudeŃean de UrgenŃă Timişoara, Ambulatoriul pentru Sportivi, România 
2Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, România 
15. RECUPERAREA SĐNDROMULUĐ FAłETAL LOMBOSACRAT LA ATLEłĐ 
Rodica Traistaru1, Roxana Popescu 1 , M. Dragomir2  
1 UMF Craiova,România,  2 Universitatea din Craiova, România 
 

Duminică 8 iunie 2008  

Ora 1000  curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli 
 

Ora 1300 Pauză de masă   

Ora 1400 curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  -  lector Robert Donatelli 
 

Ora 1700  Închiderea lucrărilor, înmânarea diplomelor. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

SECłIUNEA KINETOTERAPIE / RECUPERARE MEDICAL Ă 
 

MODERATORI :  PROF. UNIV. DR. LIGIA RUSU 
               LECTOR UNIV. DR. MIRELA CĂLINA  

 
              

 

Sâmbătă 7 iunie 2008  

Ora 800 
1. SPONDILOZA CERICALĂ- TABLOU CLINIC, TRATAMENT ŞI PROFILAXIE  
Bîcov Paula Monica, Cerbulescu Adela Roxana              
UMF „Victor Babeş”, Timişoara, România 
2. BENEFICIUL KINETOTERAPIEI ÎN RECUPERAREA FUNCłIONALĂ A 
GENUNCHIULUI CU GONARTROZĂ PRIMITIVĂ 
Călina Mirela-Lucia 1,2, Cotăran Ana-Maria 1,2, Enescu-Bieru Denisa 1 
1Facultatea de Educatie Fizica si Sport Craiova, Universitatea din Craiova, România 
2Policlinica pentru Sportivi Craiova, România 
3. PUNCT DE VEDERE ORIGINAL ASUPRA FIZIOPATOLOGIEI IDIOPATICE 
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin  
4. PRINCIPIU ŞI REALIZAREA PRACTICĂ A ORTEZEI CARE SĂ CORECTEZE 
SCOLIOZA  IDIOPATICĂ 
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin 
5. EFECTELE EXERCIłIULUI FIZIC ASUPRA SISTEMULUI NERVOS VEGETATIV 
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin 
6. LEZIUNI DE SUPRASOLICITARE LA NIVELUL COLOANEI PRODUSE LA OPII ŞI 
ADOLESCENłI 
Dumitrescu Aurora., Roşulescu Eugenia., Zavaleanu Mihaela  
Universitatea din Craiova, România 
7. EFICIENłA STRETCHING-ULUI ÎN DIMINUAREA SIMPTOMELOR DE TIP 
POSTMENOPAUZAL 
Mârza Dănilă Doina 
Facultatea de ŞtiinŃe ale mişcării, sportului şi sănătăŃii, Universitatea din Bacău, România 
 
Ora 930 -1000 - Pauză 
 
Ora 1000 - 1330 curs curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli  
 
Ora 1330 -1430  Masa de prânz 



Ora 1430 -1600 curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli  
 

 

Ora 16.3000 -1800  PRELEGERI: 

Prof.Dr.Ugur CAVLAK  
Related Physical Fitness Assessment Using The Brockport Physical Fittness Test in 
Youngsters with Disabilities” 

Assoc.Prof.Ali CIMBIZ  
"Neuro mobilization tecnique for brachial plexus" 
  Dr.Gamze Ekici  
„Connective tissue massage”.   
 
8. PAIN AND PREFERRED COPING STRATEGIES BY CLASS III OBESE SUBJECTS 
Gamze EKICI ¹, Ugur CAVLAK ¹, Berkay EKICI ² 
¹ Pamukkale University, School of Physical therapy and Rehabilitation, Denizli, Turkey. 
² Ufuk University, Department of Cardiology, Ankara, Turkey 
9. THE RELATIONSHIP BETWEEN PAIN AND HEALTH RELATED QUALITY OF LIFE 
IN OBESE MALE SUBJECTS 
Gamze EKICI ¹, Ugur CAVLAK ¹, Berkay EKICI ² 
¹ Pamukkale University, School of Physical therapy and Rehabilitation, Denizli, Turkey. 
² Ufuk University, Department of Cardiology, Ankara, Turkey 
10. PAIN AND PSYCHOLOGICAL DISTRESS IN A GROUP OF TURKISH OBESE 
WOMEN 
Gamze EKICI ¹, Ugur CAVLAK ¹, Berkay EKICI ² 
¹ Pamukkale University, School of Physical therapy and Rehabilitation, Denizli, Turkey. 
² Ufuk University, Department of Cardiology, Ankara, Turkey 
 

Duminică 8 iunie 2008  

Ora 800  -900  
11. EXERCIłIUL FIZIC CA MODALITATE DE COMBATERE DURABILĂ A 
STRESSULUI  
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin 
12. EXERCIłIILE  FIZICE UTILE ÎN SCOLIOZA IDIOPATICĂ 
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin 
13. EXERCIłIUL FIZIC ŞI CONTROLUL GREUTĂłII 
Diaconu Ion, Trăila Liviu Alexandru 
Universitatea din Craiova, România, Centrul Universitar Drobeta Turnu Severin 
14. SEMNIFICAłIA CORELAłIEI ÎNTRE FACTORII DE RISC INTRINSECI, 
CAUZELE POSIBILE ŞI ANUMITE METODE FOLOSITE ÎN TRATAMENTUL 
FISURILOR DE TIBIE   
Enescu-Bieru Denisa , Călina Mirela-Lucia , Roşulescu Eugenia , Zăvăleanu Mihaela , Gusti 
Alice  
Universitatea din Craiova, România 



15. RELATIA DINTRE  CONTROLUL DURERII LOMBARE CRONICE SI 
IMBUNATATIREA CALITATII VIETII. 
Anamaria Kese 
Universitatea din Craiova, FEFS 
16. EVALUAREA CALITĂłII VIEłII LA UN LOT DE PACIENłI CU GONARTROZĂ 
Matei Daniela, Trăistaru Rodica, Popescu Roxana, Bighea Adrian 
UMF Craiova, România 
17. EVOLUłIA DURERII ÎNTRE PUBERTATE ŞI ADOLESCENłĂ ÎN CAZUL UNEI 
DISCOPATII LOMBARE POST SPINA BIFIDĂ 
MIRON Viorel 1, HORBAN Iulian 2,  
 1F.E.D.S.C. „C. Brâncoveanu”Bacău, România, 2C.I.M. BACĂU 
18. ASPECTE ALE AMELIORĂRII  DURERII ÎN LEZIUNILE DE NERV MEDIAN LA 
COPIL 
MIRON Viorel 1, HORBAN Iulian 2,  
 1F.E.D.S.C. „C. Brâncoveanu”Bacău, România, 2C.I.M. BACĂU 
19. EFECTUL COMBINAT AL FITNESSULUI MUSCULAR, AEROB ŞI AL APORTULUI 
ALIMENTAR ASUPRA METABOLISMULUI LIPIDIC  
Negrea Cristian 1, Sîrbu Elena 2 
1Universitatea de Medicină şi Farmacie, „Victor Babeş” Timişoara, România 
2 Universitatea de Vest din Timişoara, România 
20. UTILIZAREA TAPINGULUI ÎN TRATAMENTUL LEZIUNILOR 
POSTTRAUMATICE ALE GENUNCHIULUI 
Tohăneanu Andrei Aurel Anton 1, Tohăneanu Loreta Linda 2 

1Universitatea din Craiova, România 
2Medicinetic Craiova, România 
Ora 900  -945 –Postere 
1. STUDIU PRIVIND EFICIENłA KINETOTERAPIEI ÎN SPONDILOZA LOMBARĂ 
OraviŃan Mihaela 
Universitatea de Vest din Timişoara, Facultatea de EducaŃie Fizică şi Sport, România 
2. MONITORIZAREA PROGRAMELOR DE REABILITARE FUNCłIONALĂ A 
BOLNAVULUI HEMIPLEGIC PE BAZA EVALUĂRILOR COMPLEXE            
Paun  Elvira 1, Popescu  Roxana 2, Rusu Ligia 1, Cernaianu Sorina 1, Vasilescu Mirela 1 

   1 Universitatea Craiova,  2 UMF Craiova 
3. EVALUĂRI PSIHOMOTRICE ÎN BOALA ALZHEIMER (BA)  
Radu Maria 1 , Udriştoiu Tudor 2 , Rusu Ligia 3 

1 Serviciul de Expertiza Medicala si Recuperarea Capacitatii de Munca Dolj, România 
2 Universitate de Medicina si Farmacie Craiova, România 
3 Universitatea din Craiova, România 
4. ANALIZA BIOMECANICĂ COMPARATIVĂ ASUPRA EXECUłIILOR 
GIMNASTELOR ROMÂNCE LA SOL 
Raveica Gabriela, Dobrescu Tatiana, Raveica Ionel Crinel  
Universitatea din Bacău, România 
5. EFECTUL FIZIOTERAPIEI ASUPRA NIVELULUI FUNCłIONAL AL 
GENUNCHIULUI DUPĂ RECONSTRUCłIA LIGAMENTULUI ÎNCRUCIŞAT 
ANTERIOR 
Roşulescu Eugenia1, Zavaleanu Mihaela 1, Calina Mirela 1, Bieru Enescu Denisa 1, 
Constantinescu Lidia 2 
1Universitatea din Craiova, România, 2DGASPC, Craiova, Romania  
6. RECUPERAREA PACIENTULUI CU CERVICALGIE MECANICĂ CRONICĂ 



Traistaru Rodica 1, Matei Daniela 1 , RusuLigia 2  
1 UMF Craiova, România 
2 Universitatea din Craiova, România 
 
 
7. PARALIZIA CEREBRALĂ ŞI ACTIVITĂłILE SPORTIVE PENTRU MENłINEREA 
SĂNĂTĂłII ŞI INTEGRAREA SOCIALĂ 
Zăvăleanu Mihaela , Roşulescu Eugenia, Călina Mirela , Bieru Enescu Denisa  
Universitatea din Craiova,România 
 
Ora 1000  curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli 
 
Ora 1300 Pauză de masă   
 
Ora 1400 curs cu tema EVALUAREA ŞI RECUPERAREA UMĂRULUI 
POSTTRAUMATIC  - lector Robert Donatelli 
 

 

Ora 1700  Închiderea lucrărilor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


