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DESCRIEREA DISCIPLINEI:

Cursul si seminarul abordeaza problemele edudatfgrspectiva paradigmelor moderne privind certrgoe elev/student si
dezvoltarea biopsihosocida varsta adolescentei. Se aborddazmod prioritar problematica dezvoltarii cognéjv
metacognitia, stilurile cognitive, problematicapasderii si a responsabilitatii la diferite vardBeatentie aparte se acorda
relationarii dezvoltarii cognitive cu dezvoltarea¢catilor morale, cu asimilarea valorilor moraigirituale ori cu definirea
idealului si a conceptiei de viata. Axa discipliogionstituie raportarea la nevoile educationalearacteristicile educatiei
formale si nonformale. Cursul prezinta problemelelescentului normal, fara a ignora unele aspestafe si psihologice ale
educatiei adolescentului aflat in situatie de dgdn dificultate.

OBIECTIVELE CURSULUI

Cunoasterea, intelegerea si aplicarea de catrergiydiitori profesori, a unor informatii, concpteorii privind:

+ paradigmele dezvoltarii umane si individuale, temormative, idiografice si complementare;

+ problematica dezvditii cognitive, socio-emotionale,fizice a adolecénitianarului/adultului, a dezvoltarii atitudinilor
si aptitudinilor, metacogtiei,a stilurilor cognitive;
competentele cheie si aspiratiile profesionale;
problematica raspunderii si responsabilitatii inigeda adolescentei, ré¢ilanate cu
dezvoltarea judecatilor morale, cu dezvoltaredtspiia si cu integrarea sociala;
formarea si exersarea competdor necesare cungarii profilului educational al preadolescentuldigdescentului,
tanarului si adultului;
+ achizitionarea unor competente din domeniul cagrsilpsihopedagogice.

+ = F #

Metode de predare-invtare: prelegerea, curs-dezbatere, studiul de caz, jaeublin\itarea prin cooperare, metoda
proiectelor, portofoliul, individual si de grup.

ANALITICA TEMELOR
1.UN DOMENIU STIINTIFIC CU STATUT INTERDISCIPLINAR
2.REPERE PSIHO-EDUCATIONALE IN DEZVOLTAREA ADOLESCE NTULUI

1. Factorii dezvoltarii personalitatii(ereditatea, mediul, educatia, omul insusi- sinele).Valorificara educabilitatii: dimensiuni, aspecte

controversate, semnificatii pedagogice

2. Stadialitatea psihodinamica ( de varsta) si addarea educatiei

3. Potentialul pubertatii

4.Resursele adolescentei. (Re)semnificari neurobigice si psihologice, valorificare educationala

1. Conceptul de personalitate

Modalitati de abordare a personafit (psihanalitici, factoriafi, behaviorist, umanisi, cognitiva, structural-
sistemid). Aplicatii in abordarea personalitatii adolescentine



2. Adolescenta : potential, specificitate. Prioritatie (auto)formarii in adolescenta. Ipostazele idealul in adolescenta. Educatie si
modele

3. Reprezentari despre adolescenta si adolescenti,darinti, profesori, adolescenti insisi

4. Dezvoltarea cognitiva si nevoia de autodepasire. BPeoltarea capacifitiior metacognitive si achizitia/functionalitatea
cunogtiin telor

5. Creativitatea, dimensiune a personalitatii adolesagului. Educarea creativitatii

6. Adolescenta si competentele cheie. Invatarea autoijita si mediile virtuale de invatare. Programul personal de studiu/lectura

7. Necesitatea reperelor morale/spirituale in adolescga

8. Participarea la activitati extrascolare/extracurriculare, sursa a constituirii identitatii sociale inadolescenta

9. Adolescentii si educatia in familie. Asistenta pebpedagogica a parintilor

10. Dirigintele, consilier, manager, mediator. Relatiadiriginte-elev adolescent

11. Comportamentul agresiv si delincventa juvenila.Vioénta in scoala:cauze, prevenire, diminuarea efectel

12. Probleme speciale, studii de caz(suicid, nerealizarscolara,adolescentul talentat, capabil de perforamte peste medie,
adolescentul din mediul rural, adolescentul invatatr/educatoare, adolescentul in literatura,exemple & excelenta-istorii de
viata, adolescentul cu C.E.S., probleme afective,edintegrare, toleranta si intoleranta in adolescemtaspiratii nerealiste,
consum de droguri, alcool, conduite predelictualetulburari de nutritie cu cauze emotionale si afectie, obezitate, adolescenta
mama etc.)

5. Diferentiere si diversificare in invatamant

3. CUNOASTEREA ELEVULUI SI A CLASEI, LA BAZA EDUCAT IEI/INSTRUIRII. PROFIL INDIVIDUAL S| PROFIL DE GRUP
LA VARSTELE TINERE

4. FACTORI EDUCATIONALI SI ACTORI SOCIALI IMPLICATI IN REZOLVAREA UNOR PROBLEME SOCIALE(SOMAJUL,
SARACIA, DELINCVENTA)
1. Copii sitineri in situatii de risc. “Copiii strazi i” si copiii institutionalizati
2. Elemente de metodologie in identificarea si combatea dificultatilor scolare, in diminuarea factorilor de risc
3. Diferentierea pedagogica in medii scolare de compib interetnica si interculturala
4. Valorizarea maximala a potentialului individual, o necesitate pedagogica. Echipa pedagogica.Contractg studiu/invatare, o
posibilitate de interventie personalizata in cazutinerilor si adultilor

5.COPII SI TINERI CU NEVOI SPECIALE. EDUCATIA INTEG RATA S| SCOALA INCLUSIVA
1. Dificultatile de invatare-un argument pentru diferentierea pedagogica
2. Diferentierea si personalizarea instruirii. Aplicatii: Proiectul de interventie personalizata
3. Asistenta psihopedagogica in scoala(dimensiuni dieete).

6.EDUCATIA ADULTILOR-O NECESITATE IN SOCIETATEA CUN OASTERII

Varsta adulta, caracteristici, nevoi educationale

Metode utilizate in activitatea cu tinerii si adultii

Self-managementul invatarii la adulti

Parteneriatele:modele si solutii. Studiu de caz: Hetatia pentru cetatenie activa
Consilierea carierei la varsta adulta.Managementustarii de sanatate in comunitati diverse
Formarea viitorilor profesori pentru activitatea de consiliere si orientare

O noua filosofie a educatiei

Dezvoltarea calitatii programelor de profesionalizae a cadrelor didactice

ONoGOhA~WNE

Lucrari solicitateEseu, prezentare proiect,jurnal reflexiv,studii decaz, alte lucrari elaborate de student - Cerinte e tehnoredactare:
Lucrarile vor fi redactate in programul MS Word.
Se vor folosi obligatoriu caractere romanesti.
Setarea paginii\ format A4
margini sus—2 cm dreapta-2cm
jos—2cm stdnga - 2 cm
Titlul lucrarii: Tn Times New Roman (TNR), Normel, majuscule, caractere de 14, bold, centrat.
Numele studentului: in TNR, caractere de 12, hiddapta, prenumele cu litere mici, numele cu majlesc
Text lucrare: In TNR, normal, caractere de 12, leifd, justify, alineat (tab) de 1 cm.
Notele: In TNR; caractere de 10.
Bibliografia: in TNR, normal, caractere de 12, ladind, justify, handing cu 1 cm, (autorul cu caeret normale, titlul érii cu italic.).Lucrarile
vor contine obligatoriu 3-4citari de pe INTERNET.
Obs.
se pred un exemplar din lucrare imprimgitpe CD;
pentru drtile traduse n limba romérse megioneaz traductorul (se trece ceea ce este pe pagina de titlaig;c
pentru volumele coordonate se trece coordonatatuteordonatorii;
pentru volumele cu mai multe ¢idse trece edia consultat.
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