FISA DISCIPLINEI

2012-2013
1. Date despre furnizor
1.1. Institutia de nviitdmant superior Universitatea din Craiova
1.2. Departamentul Departamentul pentru Prégea Personalului Didactic
1.3. Programul de studii Programul de studii privind certificarea compeédor pentru

profesia didactig, nivelul Il

2. Date despre beneficiar

2.1. Institutia de Tnvitamant superior Universitatea din Craiova
2.2.Facultatea/Departamentul Toate faculitile

2.3. Domeniul de studii Toate domeniile
2.4.Ciclul de studii Master

2.5. Programul de studii/Calificarea Toate specialirile

3. Date despre discipligi

3.1. Denumirea disciplinei PSIHOPEDAGOGIA
ADOLESCENTILOR, TINERILOR
SI ADUL TILOR

3.2. Titularul activit atilor de curs Conf. univ.. dr. CORNELIU NOVAC

3.3. Titularul activit atilor de seminar Lect. dr. VALI ILIE

3.4. Codul discipline ' T T T 1T 11T 1 1

3.5. Anul de studiu | 3.6. Semestrul | Tipul de evaluare 3.7. Regimul disciplinei: Obligatorie
E

4. Timpul total estimat

4.1. Numir de ore pe 4.2. din care: 4.3. seminar/laborator:
saptamani: curs: 2 1
3

Total ore de studiu 83
individual, din care:

Studiul dupa manual, suport|25
de curs, bibliografiesi notite

Documentare suplimentaé (25
in biblioteca, pe platformele
electronice de specialitatsi
pe teren

Pregitire 15
seminarii/laboratoare, teme,
referate, portofolii si eseuri

Tutoriat 7
Examinari 7
Alte activitati...........cccceeeennnd 4

5. Precondiii (acolo unde este cazul)




5.1. de curriculum

Elemente de psihologie a edtiea de pedagogie
(fundamentele pedagogiei, teoria instruirii, teaaliarii)

5.2. de competete

Capaciati de anali#, sintez, evaluar

6. Conditii (acolo unde este cazul)

6.1. de desfsurare a cursului

6.2. de desfsurare a seminarului/laboratorului

7. Competene specifice acumulate (vizate prin programul de stliu)*

7.1. Competene profesionale

C1 Utilizarea conceptelar principiilor didactice fundamentale Tn
realizarea comunigii cu eleviisi parintii acestora, cu celelalte cadre
didacticesi cu autorititile educ#@ionale

C3 Conducereg monitorizarea procesului de formagiénstruire a
elevilor

C6 Consiliereai orientaregcolai si profesionad a elevilor

7.2. Competene transversale

CT3. Utilizarea metodelosi tehnicilor eficiente de iritare pe tc
parcursul vigi, Tn vedere forriirii si dezvolgrii profesionale contint

8. Obiectivele disciplinei (reigind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul general al disciplinei

Familiarizarea studeifor cu domeniul psigopedagogiei adolesgen,
tinerilor si adukilor, cu conceptele de bazcu principalele teorii si
modele, cu problemele specifice fieei varste

8.2. Obiectivele specifice

A. Obiective cognitive

1. Tnswirea ideilor ancar referitoare la specificul varstelor
(adolesceta, tinergeasi varsta adukt);

2. ldentificarea caracteristicilor fizice, psihigiesocio-
comportamentale ale fi&xi varste;

3. Cunoaterea elementelor de instruire/autoinstruire, de
educaie/autoeducge corespunittoare fiedrei varste;

4. Tnswirea unor strategii active de realizare a unuifeadk
operativsi continuu

B. Obiective procedurale

1. Formarea capadiflor de irelegerssi interpretare a esegi
problematicii domeniului;

2. Aplicarea cungtintelor de specialitate Tn descrierea teoriilo
concepiilor, situaiilor pedagogice specifice;

3. Dezvoltarea competeglor de a formula ipoteze, de asg
soluii si de a formula concluzii pentru diferite sitiia
educaionale in care sunt impligaadolescetii, tinerii si
adultii;

4. Formarea competeglor comunicative, de rgianare, de
cooperarai colaborare

C. Obiective atitudinale
1. Formarea unei atitudini pozitivetfiade specificul domeniului

2. Respectarea normelor de deontologie profesional




fundamentate pe @pni valorice explicite;

Acceptarea coopétii Tn vederea rezolirii problemelor
specifice;

Cultivarea responsabidiifii in interagiunea cu adolescén
tinerii si adukii

9. Continuturi
9.1. Curs Metodesi procedee utilizate Observatii
1. Problemele psihopedagogice ale copiilor * prelegerea (Alte)
11C | stadial al dezvsit psihi - explicaia folosite
.1.Caracterul stadial al dezvwit psihice « dezbaterea olosite:
. bl ) calculatorul
1.2. Caracterizarea copiilor problematizarea (prezentare
a in power
1.2.1. Caracteristici fizice —point)
Resurse
1.2.2. Caracteristici psihice bibliografic
e
1.2.3. Carateristici soci-comportamenta
2. Psihopedagogia adolescétor * prelegerea (Alte)
2.1 Tendine de abord istoric al problemei " descoperirea folosite
.1.Tendine de abordare, scurt istoric al problemei « problematizarea olosite:
calculatorul
2.2.Caracterizarea adolesgiar (prezentarg)
a in power
2.2.1.Caracteristici fizice —point)
Resurse
2.2.2.Caracteristici psihice bibliografic
e
2.2.3.Caracteristici socio-comportamentale
3. Probleme specifice adolescesi * prelegerea (Alte)
, o * explicaia resurse
3.1.Criza de originalitate . folosite:
¢ reflegia
calculatorul
3.2.Definirea identittii (prezentare
a in power
3.3.Delincvera juvenik —point)
Resurse
bibliografic
€




4. Aspecte psihopedagogice ale tinerilor * descoperirea

4.1.Caracteristici ale varstei tinere

4.2 .Problemaomajului in randul tinerilor — efecte, impligial

* problematizarea
e exerciiul

(Alte)
resurse
folosite:
calculatorul
(prezentarg]
a in power
—point)
Resurse
bibliografic
e

5.Varsta adulti * prelegerea
5.1.Rolul familiei in societate * problematizarea

5.2.Gisitoriasi problemele specifice cuplului
5.3.Aspecte specifice didacticii adldr

* IAC

(Alte)
resurse
folosite:
calculatorul
(prezentarg]
a in power
—point)
Resurse
bibliografic
€

10.

11.

12.

13.

14.

Banciu, D., Rdulescu, S., Voicu, M., (1987Adolescerii si familia. Bucureti: EdituraStiintifica

Baran-Pescaru, A., (20045amilia azi. O perspectivsociopedagogit Bucurgti: Editura Aramis

Ciupera, C., (2000)Cuplul modern — intre emancipasedisolwie. Alexandria: Editura Tipoalex
Cosmovici, A., lacob, L., (1998Psihologiescolara. lasi: Editura Polirom

Creu, T., (2009)Psihologia varstelarEd.a lll-a, 1ai: Polirom

Debesse, M., (1970psihologia copilului de la ngere la adolesceti. Bucurati: EDP

Dragomirescu, V., (1976sihologia comportamentului deviant. Bucgie Editura Stiintifica si
Enciclopedid

llut, 2005,Sociologia familiei Cluj-Napoca: UBB

Maciuc, 1., (2000)Elemente de psihopedagogie difgrala. Bucurati: E.D.P. R.A

Maciuc, 1.,llie, V., Fisineanu, E., Popescu, Mitefan, M., Mogonea F., Mogonea F.R., Biagu,

C., (2009). Proiecte si programe educgonale pentru adolescgn tineri si aduli. Craiova:

Universitaria
Mabhler, F., (1983)Iintroducere in juventologjdBucurati: EdituraStiintifica si Enciclopedié@

Mitrofan, 1., (1989). Cuplul conjugal. Armoniesi dizarmonie Bucurati: Editura Stiintifica si
Enciclopedid

Mitrofan, 1., Ciuperé, C., (2002).Psihologia vigii de cuplu: intre iluziesi realitate, Bucurati:
Editura SPEI

Neagu, |., (2010). Pedagogie sodialValori, Comportamente, Experign Strategii, Bucugs:
Editura Universitat




15. Radu, N., (1992)Adolescera. Schia de psihologie istorig, Bucurgti: Fundaia Romania de Maine]
16. Radulescu, S. (1994f5ociologia varstelarBucurati: Editura Hyperion XXI
17. Rousselet, J., (1969dolescentul, acest necunosdicurati: Editura Politic
18. Rudia, T., (1990) Maturizarea personalitsii, lasi: Editura Junimea
19.  Salavastru, (2004)Psihologia educgei, lasi: Editura Polirom
20.  Schiopu, U., (1997)Criza de originalitate la adolescgnBucureti: EDP
21.  Schiopu, U.; Verza, E., (1981sihologia véarstelarBucurati: EDP
22.  Schiopu, U., Verza, E., (1993psihologia varstelor. Ciclurile vié, Bucureti: EDP
23. Tomsa, Ghe., (1999)Consiliereasi orientarea ingcoali, Bucurati: Casa de Editdrsi Presi Viata
Roméaneast
17 Vrasmag, E., (2008. Intervenia socioeducaonali ca sprijin pentru pringi, Bucurati: Editura
Aramis
18  Zlate, M. (2002)Eul si personalitateaBucurati: Editura Trei.
9.2. Seminar/Laborator Metode de predare Observatii
1. Problemele psihopedagogice ale copiilor * conversga euristié Eseul, fsa de
. B - ) , « dezbaterea lectur
1.1.Teorii ale dezvditii cognitive, morale, sociale: anali .
. * problematizarea
comparativ
1.2. Caracterizarea copiilor: studii de caz
2. Psihopedagogia adolescétor e converséga euristi@ Eseul, studii
« IAC de caz, jurna
Caracterizarea adolesgior: studii de ca de reflegii
3. Probleme specifice adolescesi * conversga euristié |Eseul, model
3.1.Criza de originali * dezbaterea dg situgii I
.1.Criza de originalitate  reflegia educaionale
3.2.Definirea identitii
3.3.Delincveta juvenik
4. Aspecte psihopedagogice ale tinerilor « dialogul |Eseul, jurnal
* conversga euristia de reflegii

4.1.Caracteristici ale varstei tinere

* dezbaterea

4.2.Problemasomajului n randul tinerilor —efecte
implicatii

5.Varsta adulta * exerciiul |Eseul, nodele
5.1.Rolul familiei n societate. Reia cu ceilafi factori « explicaia de situdi
5.2.Cisitoriasi problemele specifice cuplului educaionale

5.3.Aspecte specifice didacticii adildr

¢ dezbaterea




Bibliografie:
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3. Ciupera@, C., (2000)Cuplul modern — intre emancipagiedisoluie. Alexandria: Editura Tipoalex

4, Cosmovici, A., lacob, L., (1998psihologiescolara. lasi: Editura Polirom
5. Cregu, T., (2009)Psihologia varstelarEd.a llI-a, lai: Polirom
6. Debesse, M., (1970psihologia copilului de la ngere la adolesceti. Bucureti: EDP

7. Dragomirescu, V., (1976psihologia comportamentului deviant. BucgtreEditurastiintifica si Enciclopedié

8. llut, 2005,Sociologia familiei Cluj-Napoca: UBB

9. Maciuc, ., (2000)Elemente de psihopedagogie difgiald. Bucurati: E.D.P. R.A

10. Maciuc, L. llie, V., Fiisineanu, E., Popescu, Mitefan, M., Mogonea F., Mogonea F.R., Biagu, C., (2009)Pr«
pentru adolescen tineri si aduli. Craiova: Universitaria

11.  Mahler, F., (1983)Introducere in juventolog, Bucurati: EdituraStiintifica si Enciclopedia

12.  Mitrofan, 1., (1989) Cuplul conjugal. Armonigi dizarmonig Bucurati: EdituraStiintifica si Enciclopedi@

13.  Mitrofan, I., Ciuperéd, C., (2002)Psihologia vigi de cuplu: intre iluzigi realitate, Bucureti: Editura SPER

14. Neaguy, ., (2010). Pedagogie socaValori, Comportamente, Experign Strategii, Bucugdi: Editura Universitat

15. Radu, N., (1992)Adolescera. Schja de psihologie istorig, Bucurati: Fundaia Romania de Maine”

16. Radulescu, S. (1994%ociologia varstelorBucureti: Editura Hyperion XXI

17. Rousselet, J., (1969dolescentul, acest necunosdicurati: Editura Politié

18. Rudia, T., (1990)Maturizarea personalitii, lasi: Editura Junimea

19.  Silavastru, (2004)Psihologia educgei, lasi: Editura Poliron
20.  Schiopu, U., (1997)Criza de originalitate la adolesc@nBucurgti: EDP

21.  Schiopu, U.; Verza, E., (1981Psihologia varstelc, Bucurgti: EDP

*NOTE:

1.Seminariile se vor deglura pe baz de eseuri, studii de caz, interyedirecte, dezbateri, lucru in grup etc, actiitcare vor
n considerare la evaluarea final



10. Coroborarea coninuturilor disciplinei cu a steptirile reprezentantilor comunit itii epistemice, asocigilor profesionale

si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

corectitudineai acuratgea folosirii conceptelai teoriilor pedagogice nsite la nivelul disciplinei — vor satisfac
asteptirile reprezentagiior comunititii epistemice/academice din domengtiintelor educdei

competetele proceduralg atitudinale ce vor fi achidbnate la nivelul disciplinei — vor satisfacgeptirile
reprezentagilor asociaiilor profesionalesi angajatorilor din domeniul iagamantului

Nota: Tn cadrul programelor de formare contiraipersonalului didactic va fi evaluat, periodi@dyul de satisfaie al
reprezentagilor comunittii academicei al angajatorilor fea de competeele profesionalgi transversale dobéandite d#te

absolveni

i programului de pregjire psih«-pedagogis

11. Evaluare:

Metode de evaluare:

pentru activititile de seminar:analiza produselaii intervertiilor studentului Tn activitiile de seminar + participarea
la realizareai prezentarea produselor activitafiientru elaborareaiia se vor folosi cel gin 3 surse bibliografice)

pentru activitatile de curs -examen scris: calitateacoerena tratirii celor 2 subiect@bordabile Tn manigr
explicativ-argumentativ(30%) + un subiect de andlig interpretarg20%)

Evaluare finala

Prezem 11]0 % Activitate 1]0 % | Activitate %
semina laborato

Evaluii | 1] 0 | % | Tema % Proiect %

periodice de| 2 0

casa

Evaluare 510 | % [Repartizate:| scris 5 |o % oral %]

finala ¥

Cerinte minime (pentru nota 5) Cerinte maxime (pentru nota 10)

Achizitionarea cel ptin a competegelor: C1, C3 Stapénirea, In totalitate, a compegelor testate prin
sistemul de evaluare anah

Data completrii Semritura titularului de curs Semiitura titularului de seminar

Data avizrii Semiitura Directorului Departamentului




